
Κόστος φαρμακοθεραπείας διακοπής καπνίσματος

Φαρμακοθεραπεία Κόστος ανά μονάδα Κόστος ανά 

εβδομάδα

Κόστος για 

θεραπεία 12 

εβδομάδων

Βαρενικλίνη/ Champix €45

Για 14 ημέρες

€23 €270

Βουπροπιόνη/ Zyban €53

Για 30 ημέρες

€13 €160

Επίθεμα νικοτίνης €13

Για 7 ημέρες

€13 €160

Εισπνεόμενο €19

Για 42 δοχεία

€15 μόνο ανταλλακτικά 

δοχεία

€8 - €19 €100 - €200

Τσίχλα νικοτίνης

2 mg

€4.90

Για 30 τεμάχια

€5 - 25 €50 - €250

Τσίχλα νικοτίνης 

4 mg

€9.90

Για 30 τεμάχια

€ 10 - €40 €100 - €400

Σπρέι νικοτίνης €19 €19 €228



Πόσο σας κοστίζει το κάπνισμα;

Πόσα χρήματα ξοδεύετε για τσιγάρα 
την εβδομάδα;
• Παράδειγμα: €28.0 (€4.0 το πακέτο x 7 ημέρες)

Πολλαπλασιάστε επί 52 εβδομάδες
• Παράδειγμα: €28.0 x 52 εβδομάδες

Ετήσιο κόστος:

€1,456
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